AU SERVIC

Imaginée par le
groupe d’architectes
Matieéres d’Espace

et le promoteur
constructeur mio Terr,
cette habitation
construite en ossature
bois ne consomme
que 46,5 kWh/m?/an
d’énergie primaire.

& vous fiez pas aux apparences :

cette maison est une ambitieuse

née de I"aboutissement d'un long

processus de réflexion visant
@ concilier performance énergétique,
qualité environnementale et mailrise
des coits. Devant son physique dis-
cret, qui pourrait soupgonner qu'il s'agit
d'une construction biocfimatigue basse
consommation ? Et pourtant, ¢'est bien
un principe complexe d'optimisation el
de simplification qui a guidé I'ensemble
des choix lors de sa conception. Pour |ui
donner naissance, on a reduit au mini-
mum 'utilisation de systémes technolo-
giques afin de limiter I'investissement et
la maintenance que leur ulilisation repré-
sente. Sur le chantier, cela s'est traduit
par 'équation suivante : « juste ce qu'll
faut d'outils, et des matériaux simples ».
La réduction des besoins de chauffage,

I valorisation des apports solaires pas-
sifs el le contride du confort d'été : tout
a fait I'objet d'une optimisation globale
grice & des simulations dynamigues,

Compacte et bien
orientée

Ce qui saute aux yeux lorsqu'on se
penche sur 585 plans, ¢'est laur aspect
compact : tout a été fait pour limiter les
déperditions de chaleur et cela se voit. Ni
dégagements, ni coemidors ou aulres cou-
lpirs, Dans cet espace, lout est justifié.
On est invité & vivre la maison = & plein
temps », sans transits ni temps morts. Le
hall d'entrée fait office de zone tampon
entra l'espace du dedans et |'espace du
dehors. La piéce & vivre communigque
avec |a cuisine qui se ménage une zone
da confidentiafite tout en restant acces-
sible, Dans la suite parentale, méme
souci o'efficacité : le dressing fait aussi
office de passage vers a salle d’eau pri-
yvative. A I'étage, les deux chambres sont
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Labellisée Promotelec Performance d [lssue
de sa constroction, cefte maison mio Terr
surpasse en confovt e en performance

les logements se contentont de respecter
fa réglementation thermique en rigmeur

complétées par une salle de bains et un

grand espace collectif, pendant informel
du salon du rez-de-chaussée.

Des choix

longuement mris

Comme toutes les maisons mio'Terr,
celle-ci a été presque entigrement pré-
fabriquée en atelier. Les ossatures des
pans de murs ont 848 montées, remplies
d'isolants en laing de bois ou en ouale
de callulose, éanchéifiées et fermées
avec des panneaux 0SB et des menul-
series en bois équipdes de double-
vitrage. Ce procédé permet un gain de
temps considérable dans I"édification

de la maison : assembler des panneaux

sur un terrain & biétir se révéle en effet
bign plus rapide qu'dlever des murs &n
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nstallez-vous

magonnerie. La maison respire grace a
une ventilation simple fiux hyaro B. Ellu
est chauffée par le biais d'un podle -
& bois et I'sau chaude sanitaire est |
obtenue grice 4 un chauffe-eau
thermodynamique. Les maisons
mio Terr coltent, en fonction des
prestations retenues et [ivrées ciés |

en main, entre 1 600 et 1800 € |
du métre carré habitable. Ce prix 3 =
intégre bien sir les garanties
administratives ef financibres du .~

Contrat de construction de maison [ |}

individuglle. \ I

La qualité a long
terme

MioTerr est une société de promation
immabiliére et de construction. Son nom
est un résumé du programme qu'elle
poursult : « M = pour maisons, « |0 =
pour bioclimatiques et « TERR » pour
temitoires. Ses objectifs suivent quatre
‘grandes Idées : limiter les pollutions
électromagnétiques, uliliser des maté-
fiaux sains et construire des bitiments
économes en énergie tout en maitrisant
leur codl. Pour réaliser les differents
projets qui lui sont confiés, elle valorise
les sawoir-faire régionaus, utilise autant
que possible les filieres locales — ou,
4 défaut, nationales — et y intégre des
indicateurs d'impact environnemental
global comme le bilan carbone afin de
contriler réguligrement |'efficacité de
ses réalisations. Forte d'une trentaine de
certifications en lle-de-France, mia Terr
construit des maisons labellisées BBC
Effinergie, thermiquement performantes
et i falble impact sur I'environnement. I

Pour en savoir plus

mio Terr constructeur national =
18, avenue Anatole-Franoe
84600 Choisy-le-Roi

Tl : 01 48 84 74 25

wiww mlolere.ocom
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Al rer—de—choussée, des brive—solal] calment los ardevrs du soleil &n &,
Partout, les ouverrures sur ['extérieur sont pénéreuses. La lumidre s Tnvite toure fo fournée,
aussi ongtemps que Je permer le solell, Dans fe salon, [e poile & bols réchauffe
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Zoom

En Imaginant I'élévation d'une clofeon,

on peint fastaller i burery fermé d 1'étage.
Er en pergant deux ouvertures de forme carmée
dans ko séparation, on foue

A I'étage, la maison offre une seconde

o pitce d wivre u favestle par les enfant.

Mis 5y retroiveat pour partager des feux

collectifs e s'annuser ensemble avant . &

. de sisoler chocn dans leur chambre pour

un temps plus colme, consoeré 4 la Jecture.
par exemple,

falre construire «a malson « 49




