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Construire écolo
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La maison bioclimatique Mo Terr (Maison biOclimatiqlie et TERRitoires) congue par l'agence d'architecture Matiéres d'espaces est isofée

en laine de bois ef ouate de callulose. Pammi ses sacrets de fabrication, les murs capteurs de la fagade sud s'integrent avec les vitrages

clairs (double-vitrage & fame argon & faibile émissivite). Equipde en standard d'une ventilation double-flux, poéle a granuies avec reguiation et
stockage intégré (autonomie : 2 & 4 jours), récupérateur d'eaux pluviales, eau chaude sanitaire sur pompe & chaleur géothermique. Semi
industrialisés, elle est labelisée Minergie (basse consommation d'energie : 39 kWh/m#/an), et est disponible dans la moitie nord de la France,

La structure de la maison

» Si on souhaite obtenir une inertie
faible, on choisira une ossature légére
a base de bois ou de métal : le bois

a pour réputation d'étre plus
écologique tout en alliant d’excellentes
performances énergétiques, mais
T'acier peut tout aussi I'étre pour peu
qu'il soit recyclé.

» Pour une inertie lourde, on privilégiera
les matériaux comme la pierre ou

la terre. De méme pour les murs, que
I’on choisira plutét en bois dans le Nord,
plutdt en pierre dans le Sud.

. de stocker la chaleur.

les murs n’ont pas du tout la capacité de stocker la chaleur,
Alors que, a l'inverse, dés que le soleil parait, on a une sen-
sation de chaleur!

m Dans les maisons a inertie lourde, la fraicheur accumulée
pendant la nuit se diffuse tout au long de la matinée, tandis
que la chaleur cumulée dans l'aprés-midi rayonne pour
réchauffer le soir! (Ci-contre, un schéma en coupe de la
Bonne maison.)
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